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Bachelorarbeit aus dem Jahr 2009 im Fachbereich Gerontologie / Alterswissenschaften, Note: -, Universität
Vechta; früher Hochschule Vechta, Sprache: Deutsch, Abstract: "In der einen Hälfte des Lebens opfern wir
die Gesundheit, um Geld zu erwerben; in der anderen opfern wir Geld, um die Gesundheit wieder zu
erlangen. Und während dieser Zeit gehen Gesundheit und Leben von dannen." Voltaire
Das Geld, um den eigenen Lebensunterhalt bestreiten zu können, verdienen sich die Men-schen seit jeher
durch Arbeit. Voltaire verdeutlicht mit diesem Zitat, wie abhängig die Gesundheit vom ‚Geld verdienen‘
bzw. von der Arbeit ist und umgekehrt. Früher wie heute hat der Arbeitsplatz einen wichtigen Stellenwert im
Leben des Menschen. Er ist Quelle materieller Sicherheit. Gleichsam wird daraus Zufriedenheit und
seelisches Gleichgewicht geschöpft, vorausgesetzt, die Tätigkeit und das Arbeitsumfeld werden nicht als
Belastung empfunden. Setzt der Arbeitsplatz einem Menschen psychisch oder physisch zu, weist Voltaire zu
Recht darauf hin, dass sich die Belastungen spätestens in der ‚zweiten Hälfte‘ des Lebens gesundheitlich
bemerkbar machen.

Unter Berücksichtigung des demografischen Wandels bedeutet das heute, dass ältere Arbeitnehmer bei
säkular steigender Lebenserwartung frühzeitig ihre Leistungsfähigkeit, infolge potentieller
gesundheitsschädigender Arbeitsbedingungen, einbüßen können. Die zukünftige Schrumpfung und Alterung
des Arbeitskräftepotentials führt dazu, dass ältere Arbeitnehmer zu einem wichtigen Thema in der
Unternehmenspolitik werden. Nach Berechnungen des Statistischen Bundesamts werden im Jahr 2020 ca. 40
Prozent des Erwerbspersonenpotentials aus 50- bis unter 65-Jährigen bestehen. Gleichzeitig sinkt die Zahl
des qualifizierten Nachwuchses durch schwächere Fertilitätsraten in der Vergangenheit. Dieser Umstand,
einhergehend mit der zunehmenden Lebenserwartung, macht eine verlängerte Lebensarbeitszeit des
Menschen notwendig. Prognosen über die abnehmende Leistungsfähigkeit unserer Gesellschaft müssen sich
jedoch nicht bewahrheiten, sofern man ältere Arbeitnehmer als Ressource begreift. Die sozialen
Sicherungssysteme in Deutschland stützen sich (noch) auf den Generationenvertrag, schon aus diesem Grund
sollte der ‚ältere Arbeitnehmer' von politischer Seite ein gewolltes Instrument zur Sicherung der Zukunft
sein.

Erforderlich ist ein Umdenken, um dem demografischen Wandel der Gesellschaft auf der Ebene der
Unternehmen innovativ zu begegnen. Wie aber werden ältere Mitarbeiter wahrgenommen, sind sie
tatsächlich weniger leistungsfähig als ihre jüngeren Kollegen? Was kann ein Arbeitgeber für die Gesundheit
seiner Belegschaft tun?
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From reader reviews:

Walter Cornwell:

The event that you get from Betriebliche Gesundheitsförderung älterer Arbeitnehmer (German Edition) is a
more deep you searching the information that hide into the words the more you get serious about reading it.
It doesn't mean that this book is hard to understand but Betriebliche Gesundheitsförderung älterer
Arbeitnehmer (German Edition) giving you thrill feeling of reading. The article author conveys their point in
selected way that can be understood by anyone who read the item because the author of this guide is well-
known enough. This specific book also makes your vocabulary increase well. So it is easy to understand then
can go to you, both in printed or e-book style are available. We recommend you for having this specific
Betriebliche Gesundheitsförderung älterer Arbeitnehmer (German Edition) instantly.

Marvin Murphy:

Your reading 6th sense will not betray you actually, why because this Betriebliche Gesundheitsförderung
älterer Arbeitnehmer (German Edition) book written by well-known writer who knows well how to make
book which can be understand by anyone who all read the book. Written inside good manner for you,
dripping every ideas and creating skill only for eliminate your personal hunger then you still hesitation
Betriebliche Gesundheitsförderung älterer Arbeitnehmer (German Edition) as good book not only by the
cover but also with the content. This is one publication that can break don't judge book by its include, so do
you still needing a different sixth sense to pick this particular!? Oh come on your reading sixth sense already
said so why you have to listening to yet another sixth sense.

James Jones:

Is it a person who having spare time in that case spend it whole day by means of watching television
programs or just telling lies on the bed? Do you need something new? This Betriebliche
Gesundheitsförderung älterer Arbeitnehmer (German Edition) can be the respond to, oh how comes? It's a
book you know. You are thus out of date, spending your spare time by reading in this brand-new era is
common not a nerd activity. So what these books have than the others?

Martin Kelley:

As we know that book is important thing to add our expertise for everything. By a reserve we can know
everything we wish. A book is a set of written, printed, illustrated or maybe blank sheet. Every year was
exactly added. This publication Betriebliche Gesundheitsförderung älterer Arbeitnehmer (German Edition)
was filled in relation to science. Spend your free time to add your knowledge about your scientific research
competence. Some people has several feel when they reading some sort of book. If you know how big
benefit of a book, you can experience enjoy to read a guide. In the modern era like right now, many ways to
get book that you just wanted.
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